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Problème 466 – La posture du triangle au yoga - Corrigé 
 
1) AD#####⃗ . AF#####⃗ = AD	 × 	AF	 × 	cos	(DAF.)	  
AD#####⃗ . AF#####⃗ = 1,08		 × 	0,78	 × cos(56°)	  
AD#####⃗ . AF#####⃗ ≈ 0,47.	  
 
2) Le triangle AFD étant rectangle en H : AH = 	AF × 	cos	(DAF.)	  
Donc AH = 0,78	 × cos(56°) ≈ 0,44.	  
 
Donc BG = HD = AD – AH ≈ 1,08 – 0,44 = 0,64.  
 
3) Le triangle ABH étant rectangle en H : 	 BAD.	 = 	 Arccos(!"

!#
) 

 
BAD.	 = Arccos =$,&&

',$(
> 	≈ 65°. 

 
Remarque : on peut aussi écrire le produit scalaire en faisant noter que : 
AD#####⃗ . AB#####⃗ = AD	 × 	AH = AD	 × 	AB	 × cos(BAD.)	et cela revient au même résultat que ci-dessus. 
 
4) a) ABG.+	BAD.+ADG.+	DGB. = 360°. 
Donc ABG.+65° + 90° + 90° = 360°. 
Donc ABG.= 115°. 
 
b) BA#####⃗ . BG#####⃗ = AB × 	BG	 × cos	(ABG.)  
BA#####⃗ . BG#####⃗ = 1,03 × 	0,64	 × cos	(115°) 
BA#####⃗ . BG#####⃗ ≈ −0,35. 
 
c) BC#####⃗ . BG#####⃗ = BG) ≈ 0,41.  
 
Or on a : AC#####⃗ . BG#####⃗  = EAB#####⃗ + BC#####⃗ F. BG#####⃗ = AB#####⃗ . BG#####⃗ + BC#####⃗ . BG#####⃗  
= −BA#####⃗ . BG#####⃗ + BC#####⃗ . BG#####⃗  
≈ −(−0,35) + 0,41 = 0,76. 
 
5) AC#####⃗ . BD#####⃗  = AC#####⃗ . (BG#####⃗ + GD#####⃗ ) = 
= AC#####⃗ . BG#####⃗ + AC#####⃗ . GD#####⃗   
= AC#####⃗ . BG#####⃗ + AD#####⃗ . GD#####⃗  + DC#####⃗ . GD#####⃗  
= AC#####⃗ . BG#####⃗ + 0 – DC	 × 	GD 
= AC#####⃗ . BG#####⃗ + 0 – DC	 × 	BH 
= AC#####⃗ . BG#####⃗ + 0 – DC	 × 	AH	 × tan(BAH).  
= AC#####⃗ . BG#####⃗ + 0 – DC	 × 	AH	 × tan(BAD).  
= 0,76 + 0 – 1,71 x 0,44 x tan 65° 
≈ −0,85. 
 
6) AC#####⃗ . BD#####⃗ = AC	 × 	BD	 × 	cos	(CIDK )  
AC#####⃗ . BD#####⃗ = AC	 × 	BD	 × 	cos	(CIDK )  
cos	(CIDK ) = !*

+++++⃗ .#.++++++⃗

!*×#.
 

 
En utilisant le théorème de Pythagore, on trouve : 
AC =√AD) + DC) = M1,08) + 1,71) ≈ 2,02.  



Propriété	de	MathsAMoi.com	/	Tous	droits	réservés	©	

BD = √BH) + HD) =M(0,44 × tan	65°)) + 0,64) ≈ 1,14  
 
Donc cos	(CIDK ) = 0$,12

),$)	×	','&	
 

 
CIDK = Arccos = 0$,12

),$)	×	','&	
> ≈ 112°.  


